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V obchodech zacinaji
radit kapsaii

Nymbursko - Policie varuje, Ze

v posledni dobé vyrazné pfibylo
kapesnich kradezi. Kapsafi se
zaméfuji pfedevsim na zakazniky v
obchodech.

V jednom z poslednich pfipadl
lapkové oloupili Zenu o penize a
doklady z kabelky, kterou méla
zavéSenou na nakupnim koSiku.
Policie proto nabada ke zvysené
opatrnosti. (erb)

Nymburaky pobavi
Jifina Bohdalova

Nymburk - Vecer 18. fijna mohou
pfiznivci dobré zabavy stravit ve
spolecnosti popularni ¢eské here¢-
ky Jifiny Bohdalové, ktera vystoupi
v obecnim domé od

19 hodin. Listky je mozné zakoupit
v nymburském méstském kulturnim
stredisku. (erb)

Vstupenky na MS
v nohejbale v prodeji

Nymburk - Od zacatku fijna jsou

v prodeji listky na svétovy Sampio-
nat v nohejbale muz(, ktery se po
letech 7. az 9. prosince vraci do
Ceskeé republiky a jeho d&jistém je
Nymburk, konkrétné CEZ Sportovni
hala. (erb)

Vcelari bojuji proti
zakernému roztoci

Na podzim je potfeba venovat se lé I

| ERIKA BEBUTOVA

Nymbursko - Od fijna se
vcelaii kaZzdoro¢né€ vénu-
ji 1é¢bé veel. Konkrétné je
Cekaji zasahy proti roztoci
Varroa destruktor neboli
klestikovi véelimu. Na konci
sezony se totiz letos projevil
zvySeny vyskyt tohoto para-
zita.

Kdyz véely marodi

,V ulu se v dobé, kdy je
tam minimum véeliho plo-
du, zapali knot s Géinnou
latkou, které véely odolaji,
avSak parazit ne. Tento po-
stup se opakuje. Po novém
roce Statni veterinarni spra-
va zjistuje Gclinnost 1écby
a pfipadné naridi jesté jarni
prelééeni,“ popisuje postup
Michal Povolny, lednatel
okresni organizace Ceského
svazu vcelatt Nymburk.

Dal$i nemoci, ktera vée-
lafe trapi, ale kterou se na-
Stésti podatilo na Nymbur-
sku zcela zlikvidovat, je mor
véeliho plodu. Stanovisté
véelstev, kde se mor vyskyt-
ne, se musi kompletné spa-
lit, véetné vcel, ult i zasob.

,Nékomu to mize pfi-
padat drastické, ale dal-
$1 moznosti je lécit vcely
antibiotiky, jejichz zbytky
bychom pak konzumovali
spolu s medem,“ doplnuje
Povolny. Lécba antibiotiky

ché vcelstev

Veelarstvi byva rodinnou tradici. Cestmiru Vorlickovi uz nyni vydatné

pomaha jeho dcerka Eliska.

je proto v Ceské republice
na rozdil od jinych zemi,
odkud se k nAm med dovazi,
zakazana.

Jaka byla sezona

Vynos medu nebyl le-
to$ni rok takovy jako loni,
presto byl alespon na Nym-
bursku nadprimérny.
,V nékterych ¢astech repub-
liky ovSem vcelstva hlado-
véla,“ doplituje véelat Cest-
mir Vorlicek z Kostomlat
nad Labem. Nejvétsi kom-

Foto: Jolana Bohackova

plikace podle néj letos zpu-
sobilo pocasi: ,Problém byl
v suchém a teplém jaru, kdy
vSechno kvetlo naraz a vcely
nestihly vSe opylit. Potom
prislo bezsntiskové obdobi.”
Na Nymbursku se véela-
feni vénuje okolo 300 lidi,
kteri se staraji o priblizné
tii a ptl tisice véelstev. Vie-
lafi opét apeluji na lidi, aby
odebirali ¢esky med primo
od nich ,ze dvora“ a koupi
nepodporovali  zahrani¢ni
producenty  nekvalitniho,
upravovaného medu.

Unikatni deskova hra provazi déti
nastrahami mestske dzungle

Nymburk — Pomoci nové
deskové hry s nazvem Ces-
ta labyrintem mésta se déti
a mladez dovidaji uzitecné
informace o rizicich spo-
jenych s Zivotem ve mésté.
Tuto interaktivni pomutcku
jako jedinou svého druhu
vytvofili pracovnici obéan-
ského sdruzeni Semiramis,
které na Nymbursku po-
maha drogové zavislym,
a mohou ji vyuzivat v ramci
prevence rizikového cho-
vani $koly a rtizna zafizeni
pracujici s mladezi.

,Umite jen tak od boku
definovat terminy jako ne-
zdravé hubnuti, sekta, do-
spélost, extremismus, droga
¢i homosexualita? Védéli
byste, jak pantomimicky vy-

Deskova hra jako prakticka vyukova pomicka.

jadrit slovni spojeni vymyli
mu mozek, koufi jako fab-
rika, byt vztekly jako pes?
Spoditate, kolik utrati kurak
ro¢né za cigarety?“ popisuje
mluvéi Semiramis Ondrej

</

Foto: Semiramis, o. s.

Urbanec, s ¢im se déti pri
hie mohou setkat. Pomicka
otevira témata jako drogy,
alkohol, extremismus, in-
tolerance, Sikana, sex nebo
bezpetnost na internetu.

,Cesta labyrintem mésta
neslouzi k samotné realizaci
programu primarni preven-
ce, ale je to soucast preven-
tivniho pusobeni,“ dodava
Urbanec.

,Na rozdil od jinych vy-
uzivanych pomicek nejde
o jednorazovou zaleZitost.
Pfi hie totiZ Casto vyvstava
fada dalSich otazek, které
lze rozpracovat a navézat
na né. Hra je také jednodu-
chym prostfedkem pro po-
silovani mezilidskych vzta-
ht. Jeji vyuziti vidim jako
idealni doplnék programu
primarni prevence ve $ko-
lach nebo i na t¥idnickych
hodinach,” uvedl predseda
sdruzeni Semiramis Pavel
Placek. (job)

— INZERCE
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SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE
OPRAVY

Nabizime 50%
slevu z ceny
montaze

ZARUKA 5 LET
tel.:

7128 863 201

ZALUZIE SUCHY

07-0669

?” H
I 4

Prevence neni vSelék

Preventivni prace s mladezi
ma urcite smysl, jen si nékdy
rtkam, jestli uz toho neni az
moc. Opakovant je sice matka
moudrosti, ale myslim, Ze v
tomto pripadé jdou détem po-
nekolikaté omilané informace
Jjednim uchem tam a druhym
ven. Kdyz si vzpomenu

na sva skolni léta, nékolik
preventivnich programii jsme
také absolvovali, ale vétsi
vahu nez néjaky plakat nebo
skupinova hra mélo alesporn
u nas doma vzdy jednoznacné
varovant od rodi¢i nebo v
krajnim pripadeé preventivni
Llepak®. Zakladem vseho by
méla byt vychova ve fungujict
rodiné, kde ma dité prirozené
nastavené mantinely a kde se
nauc¢t mozna rizika rozpozna-
vat a predchazet jim.

Erika Bebutova

Cyklozavirak ukongéi
sezonu kol

Nymburk - Druhy roénik Cykloza-
viraku, ktery organizuje nymbursky
pivovar, se uskutecni v sobotu

13. fijna. Startuje se v 10 hodin

v aredlu pivovaru a vyrazi se na
43 kilometr( dlouhou vypravu po
proudu Labe smér Kersko, peleton
se bude vracet po druhém brehu

a skonéi u pivovarského kiosku.
Zajemci se mohou pfipojovat také
cestou. (job)
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