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Deskova hra pripravi déeti na nastrahy m

Praha - Nova deskova hra
Obcanského sdruzeni Semi-
ramis je urcena pro deéti, kte-
ré se s pomoci ucitele tak mo-
hou seznamit s riziky a na-
strahami meéstské dZzungle.
Méla by je pripravit na vSech-
ny nastrahy, které na déti
v ulicich i v Zivoté ¢ihaji.

Nebot at chceme ¢i ne-
chceme, jednou nastane den,
kdy musime svoje dité vy-
pustit do ulic mésta samot-
né. Je proto dobré je na tento
krok pripravit véas.

Ale umite jen tak od boku
definovat terminy agresivni
¢irizikové chovani, nezdravé
hubnuti, nebezpec¢ny sport,
nebo sekta?

DalSimi, pro dité zatim ne-
znamymi pojmy jsou dospé-
lost, extremismus, droga, ho-
mosexualita.

Védély byste (déti), jak
pantomimicky vyjadrit slov-
ni spojeni ,,vymyli mu mo-
zek“, ,kouri jako fabrika“,
,byt vztekly jako pes“ nebo
nakreslit Ze jenékdo opily pod
obraz, pripadné rceni ,ty o
koze, ja o voze“? Spocitate,
kolik utrati kurak ro¢né za ci-
garety?

Proc¢ to? ProtoZe to vSe a
mnohem vic ¢eka hrace des-
kové interaktivni hry Cesta
labyrintem meésta. Uplné no-
vé metodické pomucky jsou
zameérené na primarni pre-
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venci rizikového chovani dé-
tiadospivajicich.

Hra je urcena skolam, za-
rizenim pro déti a mladez,
détskym domovim, domum
déti a mladeze a dalSim zari-
zenim pro traveni volného
¢asu. AleovSsemidorodin.

Cesta labyrintem meésta je
v oblasti prevence rizikového
chovani zatim jedinou meto-
dickou pomitickou svého dru-
huunas. Hru vyvinul tym od-
bornikli obcanskych sdruze-
ni Prec-Centrum a Semira-
mis. Uzvprvnimtydnu, kdyji
obé organizace zacaly nabi-
zet, si ji poridilo devét za-
kladnich skol.

Prihrani Cesty labyrintem
mésta si hracéi zopakuji své
znalosti z riznych oblasti ri-
zikového chovani, pri plnéni
hernich tukold navic trénuji
svoje socialni a komunikaéni
dovednosti.

V prubéhu hry se setkavaji
s tématy socialné nezadou-
cich jevi jako jsou drogy, al-
kohol, extremismus, intole-
rance, Sikana, sekty, ale také
s tématy jako sex, asertivita,
mezilidska komunikace nebo
nebezpecina internetu.

Dale se détem a jejich pe-
dagogtim pri hie otevira pro-
stor pro diskuzi nad tématy,
vzajemné predavani infor-
maci, vyvraceni myti v ob-
lasti rizikového chovani,

stejné tak jako pozitivni pl-
sobeninadétiamladez.

Hra neslouzi k samotné re-
alizaci programu primarni
prevence, ale jako soucast
preventivniho ptisobeni.

Lze ji také vyuZzit jako na-
stroj pro hodnoceni efektivi-
ty preventivniho ptisobeni
ataké pro zhodnoceni situace
v raznych oblastech riziko-
vého chovani v tridnich ko-
lektivech. Miuze napriklad
upozornit na rizikové skupi-
ny nebo jedince, kterym je
pak treba dal vénovat pozor-
nost.

,»Narozdil od jinych, v pro-
gramech primarni prevence
vyuzivanych pomitcek, jako
je napriklad tak zvany Dro-
govy kufrik, nejde o jednora-
zovou zalezitost.

Prihre totiz ¢asto vyvstava
rada dalsich otazek, které 1ze
rozpracovat a navazat na né
kdykoliv v preventivnich
programech.

Hra je také jednoduchym
koncepcéné pouzitelnym pro-
stredkem pro posilovani me-
zilidskych vztahud. Jeji vyu-
7iti vidim jako idealni dopl-
nék Minimalniho programu
primarni prevence ve S§ko-
lach,“ uvedl Pavel Placek,
predseda obcéanskych sdru-
7Zeni Prev-Centrum a Semi-
ramis.

Jak se hraje? Cilem hry je
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CESTA MESTEM. Pro nepoucené miize byt nebezpe&na Foto: archiv

obstat na vSech mistech ve
mésté — v parku, Skole, hos-
podé, klubu, parkovisti a sid-
listi, a béhem cesty méstem
nasbirat co nejvice bodu (Ze-
tont) za spravné odpovédi ¢i
plnéni dkold z hracich karti-
¢ek. Dobu hry je treba vzdy
stanovit podle velikosti sku-
piny. V pripadé, Ze bude hrat
vétsi pocet hracu (deset a vi-

ce), doporucuji autoridveé vy-
ucovacihodiny.

Hra Cesta Labyrintem més-
ta je moderni alternativa pro-
gramu primarni prevence. Je
to organizacné nenaro¢na
metodickd pomucka, ktera
déti vtahne svoji formou in-
teraktivni deskové hry.

Do ni se mohou zapojit déti
jiz od ¢tvrtych trid a posiluje
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socialni a komunikaéni do-
vednostidéti.

Hra mtZe upozornit na ri-
zikové skupiny nebo jedince,
kterym je pak treba dal véno-
vat pozornost v ramci pri-
marniprevence.

Hra je idealni doplnék Mi-
nimalniho programu pri-
marni prevence ve Skolach
itridnickych hodin. (am)

Ve sbérnych dvorech uz zac¢ina byt rusno

Praha - Ackoliv se Cesi, kte-
i neodevzdavaji vyslouzilé
elektrospotrebice k ekologic-
ké recyklaci, vymlouvaji na
nedostatek mist zpétného od-
béru, jde hlavné o omluvu
vlastni pohodlnosti.

V soucasnosti uz existuje
mnoho moznosti, kam staré
elektro odevzdat. Lidé je mo-
hou napriklad predat prodejci
pri nakupu nového zarizeni,
mohou je vhodit do special-
nich sbérnych kontejnerq, vy-
uzit mobilni svoz velkoobje-
movych nebo nebezpeénych
odpadd, popripadeé je odevzdat
sboru dobrovolnych hasi¢t
zapojenych do projektu Kko-
lektivniho systému Elek-
trowin ,,Recyklujte s hasic¢i®.

Pro 49 procent Cechu je ale

nejoblibenéjsi formou zapoje-
ni se do procesu recyklace na-
v§téva sbérného dvora. Vy-
plyva to z nedavného priuzku-
mu spole¢nosti Elektrowin a
Asekol.

Lidé maji moZnost odevzdat
své vyslouzilce do bezmala
9000 sbérnych mist po celé re-
publice. Zpétny odbér kom-
pletnich spotrebi¢t je zdar-
ma, a to pro kazdého bez ohle-
dunamisto trvalého bydlisté.

,Dulezité je, aby elektroza-
rizeni bylo kompletni. Zna-
mena to, Ze mu nesmi chybét
zadny zasadni komponent ja-
ko motor, kompresor nebo ji-
na funkéni soucastka. V pri-
padé nekompletniho zarizeni
sbérny dvir spotrebi¢ nemusi
prijmout, nebo za néj mize vy-

zadovat poplatek,”“ rika Ro-
man Tvrznik, generalni redi-
tel kolektivniho systému
Elektrowin.

,Pokud sbérny dvur, ktery
s nami ma uzavrenou smlou-
vu o spolupraci, odmitne pre-
vzit kompletni elektrozarize-
ni, pak je nejlepsi nas kontak-
tovat a my zjedname napra-
vu,“ dodava.

Povinnost zpétného odbéru
kompletniho elektrozarizeni
plati i pro prodejce elektroni-
ky, a to , kus za kus“. Tedy po-
kud si zakaznik koupi novy,
musi mu umoznit vratit stary
stejného typu. Mnozi prodejci
vSak prebiraji nepotrebna
elektrozarizeni i bez nutnosti
nakupu. Pokud to vSak neu-
délaji, musi spotrebitele in-

formovat, komponenty, ze
kterych jsou odstranény sou-
¢asti obsahujici nebezpecné
latky, napriklad kondenzator
nebo baterie. Nasledné se sou-
¢asti bez nebezpeénych latek
drti a tridi podle druhu mate-
rialu pro recyklaci. Recyklo-
vané materialy se pouzivaji
pro vyrobu novych produkti,
kde nahrazuji primarni suro-
viny.

Zvyéenou aktivitu ilustruji
hého ro¢niku akce Zelezny ty-
den lidé odevzdali béhem tyd-
ne k recyklaci 680 tun vyslou-
ziled, coz je dvojnasobek ob-
vyklého tydenniho sbéru. Od
zacatku tohoto roku jich Elek-
trowin zrecykloval pres devét
tisickusu. (am)

Klienty Kooperativy
trapily stfevni potize

Praha - V letnich mésicich
Kooperativaregistrovalao pét
procent vice pojistnych uda-
lostizcestovniho pojisténinez
v roce 2011.

,Celkem nam Kklienti na-
hlasili 2010 pojistnych uda-
losti za 14 milion® korun. Nej-
castéji jsme resili Zaludecni
nevolnosti, pal, GZeh a zané-
ty stredniho ucha,* potvrzuje
typické letni potiZe Jana Kon-
valinova, vedouci Odboru ces-
tovniho pojisténi v pojistovné
Kooperativa.

Kooperativa rovnéz zazna-
menala skoro pétiprocentni
zvy$Seni Skod u pojisténi zava-
zadel a zvySuje se také pocet
urazu, které si turisté zptisobi
priadrenalinové zabave.

,Typické jsou urazy na
¢tyrkolkach, kolech nebo
i vodnich skutrech. Kvili je-
jich oblibé jsme zaznamenali i
zvySeny zajem o pripojisténi
adrenalinovych sportd. Vyu-
7ilo ho letos o zhruba 20 pro-
cent klientt vice nez vloni,“
uvedla Konvalinova.

Asisten¢ni sluzbu Koope-
rativy nejCastéji kontaktovali
7 Egypta, Recka, Bulharska a
Turecka. Vloni to bylo zejmé-
na Chorvatsko, Italie a Recko.

,»V Egypté nase asisten¢ni
sluzby pomahala Kklienttiim ve
335 pripadech, celkem se jed-
nalo o pojistné udalosti za 2,4
milionu korun. V Recku to by-
lo 242 pripadi za 2,7 milionu,“
dodava Konvalinova. (am)

INZERCE

VADI VAM zvYSOVAN

55 KDU-CSL

CHC TO zminm!

Jsme zasadné proti tomu, aby stat, ktery neumi
Setrit a déla dluhy, zvySoval lidem dané.

Pavel Bélobradek
predseda
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INZERCE

Pozadujeme:
* dobry zdravotni stav

* bezdhonnost - vypis z karty
ridice a z rejstriku trestd

e platny priikaz ADR tridy 3a 9
(2 vyhodou)

* RP sk. C+E, pozadovana praxe
4 roky

e kartado DT

@ bonifer

ABS Bonifer Czech s.r.o.

pfijme zaméstnance na pozici

RIDICEIMECHANII/IK(

mezindrodni kamionové dopravy prepravujici nebezpecné véci v cisternach

pro pracovisté

PREROV, PARDUBICE, PRAHA

Nabizime:

* trvalou, zodpovédnou
a perspektivni praci

* dobré finan¢ni ohodnoceni

* planovanou préci ve 12ti hod.
sménach - pievazné na tzemi CR
(vhodné pro uchazece do 30 km
z mista bydlisté)

* profesni zdokonalovani

Nastup mozny ihned. V pripadé zajmu zaslete strucny Zivotopis na:

vladislava.spurna@bonifer.cz nebo na fax.: 251 623 925.
Vase dotazy zodpovime na tel.: 602 240 077.
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V(prodej skladovich vozil za.neuvéritelné nizké_ceny!
Nevahejte a vyuzijte nasi skvélé nabidky.

Skladoveé vozy HYUNDAI

189.000,-Kc

Vice info na WWW.domansky.cz

LB B4

jiz za

nebo volejte 777 224 469

DOMANSKY ..

Zdiby, Praha - Sever, 0.km teplické dalnice D8/E55
e-mail: zdibuy@domansku.cz, tel. ¢

. 777 224 469

NEW
THINKING.

EW
Al PossIBILITIES.

vEtsi vybér
lepsi ceny
Iepsi sluzby

LETT

KOMPLEXNI

5
ZARUKY

bez omezeni km
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